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Artikel ini membahas penerapan program pendidikan holistik 

berbasis karakter dalam membina akhlak siswa di MTs 

Roudlotul Muttaqien. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi strategi yang diterapkan sekolah dalam 

mengintegrasikan nilai-nilai karakter ke dalam kegiatan 

pembelajaran dan kegiatan ekstrakurikuler, serta dampaknya 

terhadap pembentukan akhlak siswa. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus. 

Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan 

pendidikan holistik berbasis karakter melibatkan kolaborasi 

antara guru, siswa, dan orang tua dalam menciptakan 

lingkungan pembelajaran yang mendukung pengembangan 

karakter. Program ini terbukti efektif dalam meningkatkan 

kesadaran moral, kedisiplinan, dan rasa tanggung jawab siswa. 

Artikel ini menyimpulkan bahwa pendidikan holistik berbasis 

karakter merupakan pendekatan yang relevan untuk membina 

akhlak siswa dalam konteks pendidikan Islam. 
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1. PENDAHULUAN 

Pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk karakter dan akhlak generasi 

muda, khususnya dalam konteks pendidikan Islam. Namun, tantangan yang dihadapi saat ini 

adalah adanya degradasi moral yang kerap terjadi di kalangan remaja. Kondisi ini menuntut 

pendekatan pendidikan yang tidak hanya fokus pada aspek akademik, tetapi juga mencakup 

pembinaan karakter secara menyeluruh. Salah satu pendekatan yang dianggap efektif adalah 

pendidikan holistik berbasis karakter, yang mengintegrasikan nilai-nilai moral ke dalam 

pembelajaran dan kehidupan sehari-hari siswa. 

Sejumlah penelitian sebelumnya telah menunjukkan pentingnya pendidikan karakter 

dalam meningkatkan kualitas moral siswa. Misalnya, penelitian menunjukkan bahwa 

integrasi nilai-nilai karakter ke dalam kurikulum mampu membentuk kepribadian siswa yang 

lebih disiplin, jujur, dan bertanggung jawab. Namun, penelitian yang mengkaji implementasi 

pendidikan holistik berbasis karakter di lembaga pendidikan Islam seperti madrasah masih 

terbatas. Kebanyakan penelitian hanya berfokus pada sekolah umum atau tidak 

mengeksplorasi secara mendalam proses pelaksanaan dan dampaknya dalam membina akhlak 

siswa. 

Penelitian ini menawarkan kebaruan dengan mengkaji secara mendalam penerapan 

program pendidikan holistik berbasis karakter di MTs Roudlotul Muttaqien. Dengan 

menyoroti bagaimana kolaborasi antara guru, siswa, dan orang tua dilakukan dalam 

mendukung pengembangan karakter, penelitian ini mengisi kesenjangan studi sebelumnya 

yang kurang membahas pendekatan komprehensif semacam ini. Urgensi penelitian ini 

terletak pada relevansinya dalam menjawab kebutuhan akan metode pembinaan akhlak yang 

efektif di tengah tantangan moral yang dihadapi remaja saat ini. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi strategi penerapan pendidikan holistik 

berbasis karakter di MTs Roudlotul Muttaqien serta mengevaluasi dampaknya terhadap 

pembentukan akhlak siswa. Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi teoretis dan praktis bagi pengembangan pendidikan karakter di Indonesia. 

 

2. METODE 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain studi kasus. 

Pendekatan ini dipilih karena memungkinkan peneliti untuk mengeksplorasi secara 

mendalam implementasi program pendidikan holistik berbasis karakter dalam konteks 

spesifik di MTs Roudlotul Muttaqien. Fokus penelitian adalah pada strategi penerapan, 

proses pelaksanaan, serta dampaknya terhadap pembentukan akhlak siswa. 

Populasi penelitian meliputi seluruh elemen yang terlibat dalam proses pendidikan di 

MTs Roudlotul Muttaqien, termasuk kepala sekolah, guru, siswa, dan orang tua siswa. 

Sampel penelitian dipilih menggunakan teknik purposive sampling, dengan kriteria informan 

yang memiliki peran langsung atau pengetahuan mendalam terkait implementasi program 

pendidikan holistik berbasis karakter. Informan utama dalam penelitian ini adalah kepala 

sekolah, tiga guru yang terlibat aktif dalam program, lima siswa, serta tiga orang tua siswa. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tiga metode utama, yaitu wawancara 

mendalam, observasi partisipatif, dan analisis dokumen. Instrumen utama dalam penelitian 

ini adalah pedoman wawancara semi-terstruktur untuk menggali informasi tentang strategi 

penerapan program, lembar observasi untuk mencatat aktivitas pembelajaran dan interaksi 

siswa, serta dokumen pendukung seperti silabus, laporan kegiatan, dan kebijakan sekolah. 

Data yang terkumpul dianalisis menggunakan teknik analisis tematik. Proses analisis 

melibatkan reduksi data, pengelompokan berdasarkan tema-tema utama, interpretasi, dan 

penyajian hasil dalam bentuk narasi yang sistematis. Keabsahan data dijamin melalui 

triangulasi data, baik dari metode, sumber, maupun waktu. 
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Model penelitian yang digunakan adalah model interaktif yang dikembangkan oleh 

Miles dan Huberman. Model ini mencakup tiga tahapan utama, yaitu pengumpulan data, 

reduksi data, dan penyajian data yang berlangsung secara iteratif. Dengan model ini, 

penelitian dapat memberikan pemahaman yang mendalam mengenai penerapan program 

pendidikan holistik berbasis karakter di MTs Roudlotul Muttaqien dan kontribusinya 

terhadap pembentukan akhlak siswa. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Penelitian ini dilaksanakan di MTs Roudlotul Muttaqien selama tiga bulan, dari bulan 

Juni hingga Agustus 2024. Lokasi penelitian berada di lingkungan madrasah yang terletak di 

daerah pedesaan dengan mayoritas siswa berasal dari keluarga dengan latar belakang 

ekonomi menengah ke bawah. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi 

partisipatif, dan analisis dokumen. Informasi diperoleh dari kepala sekolah, tiga guru yang 

mengelola program pendidikan holistik berbasis karakter, lima siswa sebagai partisipan 

program, dan tiga orang tua siswa. 

 

3.1 Hasil Analisis Data 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program pendidikan holistik berbasis karakter di 

MTs Roudlotul Muttaqien melibatkan integrasi nilai-nilai moral ke dalam tiga aspek utama: 

kegiatan pembelajaran, ekstrakurikuler, dan kehidupan sehari-hari di lingkungan sekolah. 

Guru berperan sebagai fasilitator yang tidak hanya mengajarkan materi akademik tetapi juga 

memberikan keteladanan moral dalam interaksi sehari-hari. Program ini juga melibatkan 

orang tua dalam kegiatan parenting yang dirancang untuk menyelaraskan nilai-nilai 

pendidikan di rumah dan di sekolah. 

Observasi menunjukkan adanya peningkatan kedisiplinan dan rasa tanggung jawab siswa. 

Hal ini terlihat dari kepatuhan siswa terhadap tata tertib sekolah, keaktifan dalam kegiatan 

ekstrakurikuler, dan peningkatan hubungan interpersonal antar siswa yang lebih baik. 

Wawancara dengan siswa mengungkapkan bahwa pendekatan pembelajaran yang berbasis 

nilai karakter membuat mereka lebih termotivasi untuk berperilaku baik, baik di sekolah 

maupun di rumah. 

 

3.2 Keterkaitan Hasil dengan Konsep Dasar 

Hasil penelitian ini mendukung teori pendidikan holistik yang menekankan pada 

pembentukan manusia seutuhnya, baik dari aspek intelektual, emosional, maupun moral. 

Temuan ini juga selaras dengan prinsip pendidikan karakter yang menekankan pentingnya 

pengintegrasian nilai moral dalam kurikulum dan lingkungan belajar. 

 

3.3 Kesesuaian dan Pertentangan dengan Penelitian Sebelumnya 

Hasil penelitian ini konsisten dengan penelitian yang menyatakan bahwa pendidikan 

berbasis karakter dapat meningkatkan kesadaran moral dan disiplin siswa. Misalnya, 

penelitian sebelumnya yang dilakukan di sekolah umum menunjukkan bahwa program 

karakter efektif dalam membentuk kepribadian siswa. Namun, penelitian ini menunjukkan 

keunikan dalam penerapannya di madrasah, di mana nilai-nilai Islami seperti kejujuran, 

keikhlasan, dan tanggung jawab mendapat penekanan lebih besar. 

Sebaliknya, beberapa penelitian sebelumnya yang menunjukkan keterbatasan efektivitas 

program karakter karena minimnya keterlibatan orang tua tidak ditemukan dalam penelitian 

ini. Justru, keterlibatan aktif orang tua menjadi salah satu faktor keberhasilan program di 

MTs Roudlotul Muttaqien. Hal ini menunjukkan bahwa kolaborasi antara sekolah dan orang 

tua memiliki peran signifikan dalam keberhasilan pendidikan karakter. 
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3.4 Interpretasi 

Program pendidikan holistik berbasis karakter di MTs Roudlotul Muttaqien tidak hanya 

memberikan dampak positif pada pembentukan akhlak siswa, tetapi juga menciptakan 

ekosistem pendidikan yang mendukung pengembangan nilai moral secara berkelanjutan. 

Keberhasilan ini menunjukkan bahwa pendekatan holistik dengan melibatkan semua pihak 

yang terkait, baik guru, siswa, maupun orang tua, merupakan kunci keberhasilan dalam 

pembinaan akhlak siswa. Penelitian ini menggarisbawahi pentingnya pendidikan karakter 

sebagai respons terhadap tantangan moral di era modern. 

 

4. KESIMPULAN 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa penerapan program pendidikan holistik berbasis 

karakter di MTs Roudlotul Muttaqien efektif dalam membina akhlak siswa. Program ini 

berhasil mengintegrasikan nilai-nilai karakter ke dalam pembelajaran, kegiatan 

ekstrakurikuler, dan kehidupan sehari-hari, dengan dukungan kolaborasi antara guru, siswa, 

dan orang tua. Dampak positif terlihat pada peningkatan kedisiplinan, tanggung jawab, dan 

kesadaran moral siswa, menunjukkan relevansi pendekatan holistik berbasis karakter dalam 

konteks pendidikan Islam. 
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